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KAGAMI-BIRAKI 2012

STAMINA-DOJO

Om het nieuwe Budojaar goed in te zetten organiseert Staminadojo voor de 8* maal haar
jaarlijks wederkerende KAGAMI-BIRAKI.

Op zaterdag 14 Januari 2012

| Gezamenlijke training van 15.00 h t/m 17.00 h in Sporthal “ ‘t Beerke”

OPGELET: Zowel kinderen als volwassenen kunnen hier aan deelnemen. wel graag per dojo
bericht of u al dan niet wenst deel te nemen aan onze gezamenlijke training.

snoeckx.chris@pandora.be
KAGAMI-BIRAKI

De Kagami Biraki viering is een jaarlijks terugkerend evenement geworden.

Voor ons, in het budo, is het in de eerste plaats de opening van het nieuwe dojo-jaar.

De viering geeft officieel het begin van een nieuw jaar van de dojo weer.En voor de sporters staat het
voor het vernieuwen van de geest en een herbevestiging van de toewijding aan de sport. Het staat
eveneens voor de eerste samenkomst (Hatsu Geiko- Oosterse vechtsporten noemen het de eerste
training) opening, of samenkomst in het nieuwe jaar van vele mensen zoals leden van de dojo, maar
ook familie waarbij vaak een lezing, boodschap of toespraak wordt gehouden door de leraar. Hij mag
tijdens deze avond zijn diepste wensen, gevoelen en ideeén uiten tegenover de hele groep.Hieruit
voortkomend word verwacht dat de aanwezigen tijdens deze samenkomst ook diep in zichzelf kijken
en hun acties van het afgelopen jaar kritisch evalueren. Elke dojo of organisatie heeft een eigen
specifieke indeling van de Kagami Biraki Sommige dojo’s combineren trainingen met demonstraties en
prijsuitreikingen. Vaak worden bepaalde leden nog extra uitgelicht voor hun bijdrage aan de dojo. In
andere dojo’s word een hele andere invulling gegeven aan training.

Kagami Biraki 1994

Helaas, was het Sosai Oyama zijn laatste Kagami Biraki en voor zover bekend de laatste keer dat hij zijn karate
Dogi droeg als een actief beoefenaar. Sosai stierf zoals we weten, in minder dan vier maanden!



