Winterkamp IFK Belgié

vrijdag 02/03/2012 tot en met zondag 04/03/2012

gastlesgever

Shihan David Pickthall (6de dan)

Lokatie : Sutani Dojo
Sportcentrum Peerdsbos, Bredabaan 31, 2930 Brasschaat, Belgié.

Trainingen : vrijdag examen vanaf 2000 uur (enkel voor leden IFK)

zaterdag kihon & kata van 1000 tot 1200 uur
middagmaal van 1230 tot 1330 uur
kihon & kata van 1400 tot 1600 uur

zondag gevechtstraining van 1000 tot 1200 uur
middagmaal van 1230 tot 1330 uur
gevechtstraining (sparren) van 1400 tot 1600 uur

Leeftijd : vanaf 12 jaar
Kostprifs : 15 euro voor 1 dag of 25 euro voor het ganse weekend

De kostprijs omvat de trainingen en het middagmaal
(broodjesbuffet + koffie of thee).

Betaling : Graag ontvingen wij de betalingen gegroepeerd per dojo. Gelieve de naam van de
dojo en het aantal deelnemers te vermelden bij de overschrijving van het
inschrijvingsgeld.

Betaling van het volledige bedrag voor 20 februari 2012 op de rekening van
Sutani Dojo VZW, Ternesselei 237, 2160 Wommelgem

IBAN : BE20 3200 2577 1556

BIC : BBRUBEBB

Contact : Sensei Benny Geluykens,
Sutani Dojo, IFK Belgium.
‘B bestuur@kyokushin.be
@B 0032474046127




