
Mas Oyama KKYYOOKKUUSSHHIINNKKAAII  KKAARRAATTEE  
 

Een realistische gevechtssport met 
een zeer sportieve ingesteldheid. 

(kihon, kata, kumité, self-defense, …) 

Grensverleggende trainingen 
waarbij je uw werkelijke 
lichaam leert kennen, net dat 
stapje verder. 

 

Voor alle leeftijden, full-contact voor 
de oudsten, op spelenderwijze voor 
de jongsten. 

 
Trainingen in GITOK 2 (oude turnzaal) 
Vogelenzangstraat 10 te Kalmthout 
     Steeds vrijblijvend welkom voor 
Maandag 20u – 21u Volwassenen (16j tot …)  een kennismaking! 

Woensdag 18u – 19u Kinderen (6j tot 10j) 
 19u – 20u Jeugd (11j tot 15j) 
 20u – 21u30 Volwassenen 
Vrijdag 19u – 20u Jeugd             Surf naar de website voor meer info of 
 20u – 21u30 Volwassenen          mail naar info@masoyamakalmthout.be 


