
Kyokushinkai Dojo Kun  

1.  Wij zullen ons lichaam en verstand trainen, om een sterke onwankelbare geest te 

verkrijgen.  

2.  Wij zullen de ware betekenis van de weg leren kennen, zodat wij op het juiste 
moment waakzaam zijn.  

3.  Met ware volharding zullen wij een onbaatzuchtige geest ontwikkelen. 

4.  Wij zullen de regels van hulpvaardigheid in acht nemen, onze meerderen respecteren 
en ons onthouden van geweld.  

5.  Wij zullen ons geloof bewaren en nooit de ware deugd der deemoed vergeten.  

6.  Wij zullen streven naar wijsheid en sterkte, zonder andere verlangens.  

7.  Zolang we leven zullen we door de discipline van Karate-Do, de ware betekenis van 
KYOKUSHIN trachten na te streven.  

 


